PREVENTION DE LA VIOLENCE ET PHILOSOPHIE POUR ENFANTS

par

Alexandre Herriger, coordonnateur et formateur du programme

et

Catherine Audrain, directrice générale de la Traversée

Présentation par affiche

Théeme No 6

(La violence et l’intimidation a [’école)



Description du programme

Le programme Prévention de la violence et philosophie pour enfants prend la pratique de la
philosophie avec les enfants comme moyen dans le but de prévenir la violence sous différentes
formes en aidant les enfants & devenir plus critiques et plus créatifs et a réfléchir avant d’agir,

notamment lorsqu’ils sont au cceur méme de situations conflictuelles.

La procédure consiste a transformer la classe en une communauté de recherche philosophique par
I’exercice du dialogue, une pratique dans laquelle les enfants sont appelés a mettre en oeuvres des
procédures de délibération : écoute de I’autre, réflexion commune, questionnement, formulation
d’hypothéses, recherche de critéres, estimation des conséquences, etc.... Le programme tend ainsi
a offrir aux jeunes du primaire une démarche de réflexion leur permettant de se conscientiser aux

problémes relatifs a la violence et a leurs solutions.

L’application du programme vise un travail en profondeur permettant :

1) de sensibiliser les jeunes face au phénomene de la violence en leur permettant d’identifier les
différentes formes de violence (physique, verbale et psychologique) et d’en discuter ensemble;

2) le développement d’une pensée critique capable de discernement, de sensibilité au contexte et
d’autocritique;

3) l’appropriation des valeurs construites dans le cadre d’une communauté de recherche
philosophique, elle-méme propice au respect et a la tolérance des différences;

4) le développement d’un ensemble d’habiletés et d’attitudes propices au développement de la
personne et a la réduction de la violence;

5) ’apprentissage du dialogue, de la réflexion en commun, de 1’organisation de I’information et

du jugement raisonnable.

En bref, il s’agit a la fois de développer chez les enfants des outils qui leur permettront de devenir
moins vulnérables face au phénoméene de la violence et de leur apprendre & maitriser 1’art du

dialogue avec les autres.



Résumé

Le programme Prévention de la violence et philosophie pour enfants offre aux jeunes, par la
transformation de la classe en une communauté de recherche philosophique, une démarche de
réflexion leur permettant d’apprendre & maitriser 1’art du dialogue avec les autres et a se

conscientiser aux problémes relatifs a la violence.
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